DƯỢC LÂM SÀNG - THÔNG TIN THUỐC
THÔNG TIN VỀ HỖN DỊCH GREENKIDS
                                                                Ds: Võ Thị Trâm

Hỗn dịch Greenkids  (38.000 đồng/lọ)
- Thành phần: Calci carbonat + vitamin D3 (625mg + 125 IU/ 5ml; Chai 60 ml)
- Chỉ định: 
+ Phòng ngừa bệnh loãng xương;
+ Phòng ngừa bệnh nhuyễn xương (xương bị mềm ra);
+ Đáp ứng nhu cầu bổ sung calci, vitamin D trong giai đoạn tăng trưởng, thời kỳ mang thai, cho con bú, dùng cho người già;
+ Phòng ngừa tình trạng thiếu hụt calci, vitamin D.
- Chống chỉ định:
	+ Dị ứng với bất kỳ thành phần nào của thuốc;
	+ Tăng canxi trong máu;
	+ Không dùng đồng thời với các chế phẩm có chứa calci và vitamin D.
- Liều lượng và cách dùng:
	+ Pha loãng với nước, uống trước bữa ăn 30 phút;
[bookmark: _GoBack]	+ Trẻ em 1 - 5 tuổi: uống 5ml/ngày, chia 2 lần
	+ Trẻ em 5 - 12 tuổi: uống 10ml/ngày, chia 2 lần
	+ Trẻ trên 12 tuổi và người lớn: uống 15ml/ngày, chia 3 lần.
- Tương tác:
	+ Không nên dùng đồng thời vitamin D với corticosteroid vì cản trở tác dụng của vitamin D;
	+ Không nên dùng đồng thời vitamin D với các glycosid trợ tim vì độc tính của glycosid trợ tim tăng do tăng calci huyết, dẫn đến loạn nhịp tim;
	+ Điều trị đồng thời vitamin D với thuốc lợi niệu thiazide cho những người thiểu năng cận giáp có thể dẫn đến tăng calci huyết;
	+ Không nên điều trị đồng thời vitamin D với các thuốc cholestyramin, colestipol hydroclorid (thuốc hạ cholesterol trong máu), vì làm giảm hấp thu vitamin D ở ruột.
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